
دوره آموزشي ايمني مواد شيميايي

مقدمه                         
برچسب گذاري

(MSDS)برگه اطلاعات ايمني و بهداشتي مواد
خطرات فيزيكي

خطرات بهداشتي
اقدامات پيشگيرانه

دکتر محبوبه رستمي



.دنيروي کار بايستي اطلاعات صحيحي در مورد مواد شيميايي داشته باش

وايمنيادارهتوسطشدهارائهشيمياييموادبامواجههاستاندارد،1983سالدرمتحدهايالات
باهکشاغلينيحفاظتبراياستاندارداين.رساندتصويب بهراخود(OSHA)ايحرفهبهداشت

.بودشدهگرفتهنظردردارندسروکارشيمياييمواد
 CFR 1910.1200 29)استانداردشماره)

راتوليدواكخطرنشيمياييموادکهشرکتهايي،کندميبيانشيمياييموادبامواجههاستاندارد
کارتاببينندتداركرالازمآموزشهايواطلاعاتکارخودنيرويبرايبايستيميكنندمصرف

.گيردانجامصحيحصورتبهمواداينازاستفادهوجابجايي

وکارشانيطمحدرموجودخطرناكشيمياييمواددربارهبايستيکارنيرويعنوانبهشاغلينکليه
.باشندداشتهآگاهيخودايمنيوسلامتيرويبرآنهابالقوهاثرات



 OSHAعناصر کليدي استاندارد خطر مواجهه با مواد شيميايي 

:عنصر کليدي تشكيل شده است که عبارتند از  5از OSHAاستاندارد مواجهه با مواد شيميايي 

ليستي از مواد خطرناك موجود در محيط کار افراد: فهرست مواد -1

تشريح جزئيات هر ماده خطرناکي که در فهرست مواد ليست شده : برگه اطلاعات ايمني مواد -2

ذاري ظروف مواد خطرناك براي شناسايي مواد  و آگاهي از خطر بالقوه آن بايستي برچسب گ: برچسب گذاري -3
.شود 

.همه کارگران بايد براي شناسايي و نحوه کار ايمن با مواد خطرناك آموزش ديده باشند : آموزش -4

برنامه اي بايد نوشته شود که همه موارد فوق را به هم ارتباط دهد : تهيه و نوشتن برنامه -5





برچسب گذاري 

گام اول

. در همه جا وجود دارند( محصولات شيميايي ) مواد شيميايي خطرناك •
.شود تخمين زده مي شود که بيش از نيم ميليون ماده شيميايي هر ساله در تجارت و صنعت استفاده مي•

.برخي از اين مواد خطرات کمتري براي افراد دارند ، در حالي که برخي ديگر کشنده هستند •

ي و مكانيكي، ممكن نيست در فراورده هاي جديد ترکيبات شيميايي وجود نداشته  باشد حتي تجهيزات الكتريك•
.بنابراين بايستي ازنحوه کار ايمن با اين مواد مطلع باشيد 

.رناك باشدگام اول در کار ايمن با اين مواد شناسايي موادي است که ممكن است براي سلامتي يا ايمني شما خط•



چه چيزي را بايستي بدانيم ؟

:کارگران اغلب از خودشان چنين سوالاتي مي پرسند 

ند ؟مواد شيميايي چگونه مي توانند به من آسيب برسان–1
چه کارهايي را  براي حفاظت از خود ميتوان انجام داد ؟–2
ازکجا مي توان پاسخ دو سوال فوق را يافت ؟–3



اطلاعات مورد نياز را از کجا بيابيد

ادموحاويظروفرويبرشدهچسباندههايبرچسب،اطلاعاتمنبعتريندسترسدر•

.استخطرناك

بعديبخشدرکههستند(MSDS)موادايمنياطلاعاتهايبرگه،اطلاعاتمنبعدومين•

.شدخواهدبحثآنهامورددر



ظروف كدام مواد بايستي برچسب گذاري شوند

.برچسب گذاري همه مواد خطرناك را اجباري کرده است OSHAاستاندارد خطر مواجهه 

بهاي برچس: برچسب ها بايستي از هر طرف ظرف قابل رويت باشند، اين برچسب ها شامل 
.خطر، اطلاعات ماده ،   سايرپلاکاردهاي مربوطه است

ورد استفاده ظروف قابل حمل که براي جابجايي سريع موادشيميايي خطرناك توسط پرسنل م
.قرار مي گيرند، از اين قانون مستثني هستند 



اطلاعات اساسي برچسب ها

:همه برچسب ها بايستي مشتمل بر اطلاعات  زير باشد OSHAطبق الزامات 

نام محصول –1

علايم يا پيغام و نوشته هاي هشدار دهنده–2

رناكخطشيمياييموادسازندهکارخانهآدرسونامبايستي،تجارتيهايبرچسبرويبر–3
ذکرزنيراايمنکارروشمشخصاتبايستيچنينهمسازندگانازبسياري.شودگنجانده

.نمائيد

 

 



برچسب هاي تجارتي

ارائه دراين مثال برچسب هشداراز  يك قوطي حلال سيمان الاستيك•
:شده

نماد، پيغام هشدار-1
نام محصول -2
روش کار ايمن-3
نام وآدرس توليد کننده-4

رکزيماعصابسيستمبهپوستيتماسيابخاراتتنفساستممكن-
.سازدواردآسيبومحيطي

 .(CAS110-54-3)هگزان -حاوي ان-

تهويه فقط در محل هاي داراي. ازتماس پوستي يا تنفس بخارات بپرهيزيد-
درهنگام .دمناسب استفاده شود، در اين محل نخوريد، ننوشيد و سيگارنكشي

.يدبلع اتفاقي، استفراغ نكنيد، با فوريتهاي پزشكي تماس بگير

آلتونيا ABCشرکت سيمان الاستيك -



اصطلاحات کليدي

ادهمآنحملهنگامبايدکهدهدمينشانشمابه،کليدياصطلاحاتخوانيد،راميهابرچسبکههنگامي•
:شاملکليدياصطلاحاتاينباشيد،مراقبخطرناك

هشدارمتوسطمخاطرهاحتياط
اصليمخاطرهشديدمخاطرهخطر

:خطريعنيکليدياصطلاحمثالبراي

.موردنيازاستکاربهازشروعقبلحفاظتيلباسهايياتجهيزات1.

.گرددمنتهيمرگيادرازمدتتاثيرات،آنيصدمهبهتواندمينادرستاستفاده2.

.باشنداشتعالقابلياخورندهسمي،استممكنشيمياييمواد3.



(لوزي خطر)طرح برچسب ها

ياندکنمياستفادهآمدهدرشكلکهمانندآنچههاييبرچسبازهاازسازمانبسياريتجاري،هايدربرچسب•
با.دکناستفادهرااستمشابهياطلاعاتشاملکهخاصشدهطراحيبرچسبيكاستممكنشماسازمان

سازمانتانلهوسيبهکههاييبرچسببيشتردربارهاطللاعاتکسببرايايحرفهوبهداشتايمنيکارشناسان
.بگيريدتماسشودمياستفاده



نام شيميايي

.  وددرقسمت بالايي برچسب نام تجاري ماده شيميايي خطرناك آورده مي ش•



طبقه بندي خطرات

:شاملهابرچسبرويخطراتاينبنديکلاس.کندميارائهخطرراکلاسيكکوچك،هرلوزيياهرنواررنگي•
هرکلاساست،ويژهخطراتمواردودربرخيپذيريواکنشخطراتپذيري،اشتعالخطراتبهداشتي،خطرات

.استشدهمشخص4تا0ازکدبنديچهارچوبويكمتفاوترنگخطربايك



خطرات بهداشتي

ندي چهارچوب کدب. اولين کلاس خطر ، خطرات بهداشتي است، اين کلاس خطربه رنگ آبي است•
:براي خطرات بهداشتي به شرح ذيل مي باشد 

بي خطر-0
کم خطر-1
خطرناك-2
فوق العاده خطرناك-3

کشنده-4



خطرات اشتعال پذيري

.استقرمزرنگخطربهکلاسايناست،پذيرياشتعال،خطراتخطرکلاسدومين

ذيلرحشبهموادزنيشعلهنقطهبراساسدرزيرپذيرياشتعالخطراتبرايکدبنديچهارچوب
.باشدمي

هاندازبهمايعسوختنيمادهيكحرارت،درجهدرآنکهاستحرارتيدرجهزنيشعلهنقطه
روعشوشدنورشعلهباعثآنبهياجرقهشعلهشدننزديكمحضوبهگرددميبخارکافي

اصطلاحاينشوندبخاربهتبديلواسطهبايامستقيمابتوانندجامداتبرخياگرگرددميحريق
.استصادقنيزهاآنمورددر

احتراقغيرقابل-0

(سانتيگراددرجه93.3)فارنهايتدرجه200دربالاياحتراق-1

(سانتيگراددرجه93.3)فارنهايتدرجه200درزيراحتراق-2

(سانتيگراددرجه37.7)فارنهايتدرجه100درزيراحتراق-3

(سانتيگراددرجه22.7)فارنهايتدرجه73درزيراحتراق-4



خطرات واکنش پذيري

.  تسومين کلاس خطر ،خطرات واکنش پذيري است، اين کلاس خطربه رنگ زرد اس•
:چهارچوب کدبندي براي خطرات واکنش پذيري به شرح ذيل مي باشد •

پايدار-0
به طورطبيعي پايدار-1
ناپايدار-2
قابل انفجار-3
انفجار خودبه خودي-4



خطرات ويژه

س اين كلا. درلوزي خطربرچسب ها كلاس خطرچهارمي را شامل مي شوندكه ازآن باعنوان خطرات ويژه ياد شده است •
:اين خطرات ويژه با اين علائم مشخص مي شوند . خطربه رنگ سفيد است

خطر واكنش زايي با آب•
(OX)خطر اكسيد كنندگي•
خطر راديواكتيويته•
(COR) خطر خورندگي•
ACD))اسيد •

(ALK)قلياها •





برگه اطلاعات ايمني و بهداشتي مواد

بهاشماوقاتبرخيامااستخطرناكمواددربارهاطلاعاتارائهبرايموثرروشيكهابرچسبوجوداينكهبا•
.داشتنيازخواهيدشدهآوردههابرچسبدرازآنچهبيشتراطلاعات

يايمناطلاعاتدربرگهسروکارداريدآنهاباکهخطرناکيمواددربارهراازاطلاعاتايمجموعهتوانيدشمامي•
.بيابيد MSDSياموادوبهداشتي

کاريتاندرحيطهموجودخطرناكموادهايMSDSدرمندرجتوضيحاتوفهميدنخواندنرابرايزمانيبايدشما•
.کنيدصرف



MSDSچيست؟
:اطلاعات زيررا شامل مي شود  MSDS. اطلاعات مبسوطي درباره مواد خطرناك ويژه  فراهم مي کند( (MSDSبرگه اطلاعات ايمني و بهداشتي مواد •

(نام ماده)شناسايي •

(ارگان هدف)خطرات فيزيكي •

خطرات بهداشتي•

راههاي ورود به بدن•

(  (PELحدود تماس مجاز•

پتانسيل سرطان زايي •

روش کار ايمن•

(مرجع تهيه کننده) اطلاعات برگه تهيه شده •

(تجهيزات حفاظت فردي) اقدامات کنترلي •

(شماره تلفن اضطراري ) روش هاي کمك هاي اوليه ضروري •

اطلاعات مورد نياز براي تماس با شرکت توليد کننده•

(دفع ، شرايط اضطراري ريخت و پاش) راهنمايي هاي ويژه •



MSDS درصد 70نمونه اي ازصفحه، اسيد نيتريك

.  درصد است70اسيد نيتريك MSDSاين نمونه اي ازصفحه  
ساخته شده است  ABSاين محصول توسط  شرکت پلاستيك 

.40361-ايلينويز-آلتونيا-ام : صندوق پستي مرکز پخش محصول 

شيمياييفرمول.درصد70نيتريكاسيدازتيك،اسيد،سلطانيتيزاب:نيتريكديگراسيداساميهاومعادل:محصولشناسايي
.00/36مولكوليوزن،HNO 3آن

شود،مرگباعثاستممكنشوداگربلعيده،گيراستآتشديگرموادبادرتماسقوي،کنندهاکسيدخطر،:پيشگيرانهاقدامات
استفادهمناسبهويهتباتنهابپرهيزيد،آنميستازتنفسنيابد،تماسلباسياپوستها،چشمبامضراست،گردداگراستنشاق

باآبيدستازحملرابعدآلودهولباسهايهادستنشود،دادهقراراحتراققابلموادنزديكشود،ذخيرهدربستهدرظروفشود،
.بشوئيد



دارند ؟ MSDSکدام مواد 

•MSDS براي همه مواد خطرناك موجود درمحيط
.کار شما دردسترس است



استفاده مي کنيدMSDSچه موقع شما از

ب آن هر جايي که به اطلاعات بيشتري درباره مواد خطرناك نيازداريد واين اطلاعات دربرچس•
.آن مراجعه نماييدMSDSوجود ندارد بايستي به 

ه آن رابه براي مثال شما اسيد نيتريك را روي کف زمين ريخته ايد و مي خواهيد بدانيد چگون•
.اسيد مراجعه نماييدMSDSشكل ايمن پاك سازي نماييد کافي است به بخش  کار ايمن در 



درصد 70اسيد نيتريك  روش هاي کار ايمن با

:اسيد نيتريك  اطلاعات زير رادربرداردMSDSبخش روش هاي کار ايمن برگه 

ند وتجهيزات نظافت گران بايستي لباس هاي حفاظتي بپوش.  محلي که مواد ريخته شده يا نشت کرده رامحصورنماييد
.تنفسي  مناسبي رادرصورت تماس با مايعات يا بخارات خورنده يا سمي استفاده کنند

ازي کنيد اين خنثي س( سودا اش، اکسيد کلسيم وغيره) نشتي هاي کم را، باجريان سريع آب  شستشودهيد وبا قلياها
.نشتي رابه همراه آب فراوان درمجاري فاضلاب دفع کنيد

(  سيستم دفع فاضلاب) RCRAودريك سيستم ( شن وخاك)نشتي هاي زيادرا، با قليا ها، خنثي، يا باجاذب ها حذف کنيد
ي آب شستشو تاسيسات فاضلاب يا سيستم فاضلاب را با مجوزروتين محلي باآب آهك به همراه مقدار فراوان-دفع کنيد

.دهيدونيزتهويه قوي را براي پراکنده کردن  فيوم ها فراهم کنيد

پوند1000:کميت هاي قابل گزارش 

با پذيرش قوانين فدرال، ايالتي ومنطقه اي



قواعد عمومي در خصوص ناسازگاري مواد شيميايي

مواد ناسازگار با آنها مواد اصلي شيميايي

ار ، هاي كلر ددي اكسيد كربن،هيدروكربن
آب

سزيم،فلزات  قليايي نظير سديم ،پتاسيم

آمونياک،استيلن،هيدروكربن ها هالوژن ها

پيريديناسيد نيتريک ، پرمنگنات،پراكسيد،

اسيد استيک ، اسيد سولفوريک



استفاده مي کنيدMSDSچه موقع شما از 

كافيزمانتاسممكنباشيدشدهايدچارحادثهشماواگرهستندخطرناکخيليهيدروكسيدسديم،مثلشيمياييموادبرخي
موجودخطرناکموادهايMSDSبايدشمابنابراينباشيدنداشتهراMSDSدرموجودنيازمورداطلاعاتجستجويبراي

.بخوانيدهاباآنكارازراقبلكاريتاندرحيطه



را بيابيم؟MSDSچگونه  

،اندشدهقراردادههاكجاMSDSكهبپرسيدايحرفهبهداشتوايمنيكارشناسانياواحدازمسئول•
خاطربهدهيد،اختصاصكاريتاندرحيطهموجودخطرناکموادهايMSDSمطالعهبرايرازماني

لشغازوبخشيشماستعهدهبهازآناستفادهوچگونگيهاMSDSازمكانآگاهيمسوليتبسپاريد
.شماست



طراحی درون آزمایشگاه 

.فعالیت های یکسان در یک محل باشد 1)

محل نگهداری اقلام سنگین بهتر است در نزدیکیی در  ورودی آزمایشیگاه و نزدییک2)

.آسانسور باشد 

.برای مواد آتش زا یک محل جداگانه در نظر گرفته شود 3)

وصییه انبار باید طوری طراحی شود که به راحتی بتوان به تمام مواد دسترسی داشت و ت4)

.فضای آزمایشگاه مخصوص انبار باشد % 5-7می شود که 

برای خوردن و آشامیدن و همچنین برای روپوشها و وسایل شخصیی کارکنیان فضیایی5)

.جداگانه در نظر گرفته شود 



ل نفوذ سطح دیوار ، سقف و کف آن باید صاف و بدون شکاف و سوراخ ، قابل شستشو و غیر قاب6)

.به مایعات و مواد باشد 

.اگر در آزمایشگاه کار آموزشی انجام می شود فضای لازم در نظر گرفته شود 7)

ییا بهتر است راهرو ها اولا دارای پهنایی باشند که عبور و مرور از آنها آسان و راحت باشید اان8)

نیای توصیه می شیود په.خیلی پهن نباشد که محل جمع آوری و انبار یک سری وسایل باشند

.متر باشد1/5-1/8راهرو ها 



.کف آزمایشگاه لیز نبوده ، ترجیحا پله نداشته باشد( 9

. بهتر است محل اتصال دیوار و کف زاویه دار نبوده و گرد باشد ( 10

ل بهتر است در  های فضای آزمایشگاه پانل داشته باشد که بتیوان از بییرون فضیای داخی( 11

.آزمایشگاه را دید تا اگر حاداه ای در آن رخ دهد قابل دیدن باشد 

از شیوند و ب( پرفشار)بهتر است دربها خود به خود بسته شوند و با فشار کم به سمت بیرون ( 12

.سانتی متر باشد91-100پهنای در  ها 



اانییه 10دوش اضطراری و چشم شو طوری باید تعبیه شوند که در صورت لیزوم در عیر  ( 13

.بود که بسته به نوع فعالیت تعداد آنها متفاوت خواهد( متر فاصله 5حدود )بتوان به آن رسید 

.رد بهتر است دوش ها پرده داشته باشند تا در صورت نیاز فرد بتواند لباسش را در بیاو✓

دمای آ  دوش ها در حد معتدل کافی بوده و بهتر است کارایی آنها در فواصل زمانی مشخص✓

.چک شود



واقیع توصیه می شود کنتر برق و شیر اصلی گاز و آ  در فضای خارج آزمایشگاه باشد تیا در م( 14

.خطر و حاداه از بیرون بتوان آنها را قطع کرد 

کپسول های آتش نشانی و دوش ها باید طوری تعبیه شوند که در معر  دیید و در دسیتر ( 15

.باشند 



رابطسیمازتاشودگرفتهنظردرپریزنیازازبیشتر%40تا30برقبرایشودمیتوصیه(16

.شوداستفادهکمتر

.باشدداشتهفاصلهآ شیرازm2حدودبرقاستبهتر✓

خطرمواقعدرتاشودگرفتهنظردراضطراریلامپبرققطعمواقعبرایشودمیتوصیه✓

.شوندخارجبتوانندپرسنل

.شودهتعبیژنراتوریکبرققطعمواقعبرایوبودهکافینوردارایبایدروشناییسیستم✓

.اشدبداشتهبرچسبباومجزابرقهایفیوزآزمایشگاهمختلفهایقسمتشودمیتوصیه✓



هر اتاق آزمایشگاه بهتر است دو سینک وجود داشته باشد که یکی برای شستن دست ها و( 17

.دیگری برای کار های آزمایشگاه باشد 

ا باز و بسته سینک باید مقاوم به اسید و باز بوده و در نزدیک در تعبیه شوند و شیر آ  با آرنج یا پ✓

.  شوند و نیز باید آ  سرد و گرم وجود داشته باشد 

.بهتر است برای یک روز کاری ذخیره آبی در نظر گرفته شود ✓



ا سیلندر های گاز باید در محل مخصوص قرار داده شوند تا در مواقع خطر خود به خود جا به ج( 18

.  نشده و بهتر است دور از حرارت ، برق و مواد آتشزا باشند

وارد بهتر است لوله کشی گاز بیشتر در خارج از آزمایشگاه باشد و در جایی که گاز نیاز است✓

.فضای آزمایشگاه شود 



.کردجابهجاراآنهابتواننیازبهبستهتاباشندپرتابلاستبهترهامیز(19

.کنندنمشکلایجادپرسنلبرایکارمواقعدرکهباشندطوریارگونومینظرازهاصندلیومیز✓

 cmپهنایوcm 50عمقوcm 70میززیروcm94حدودزمینازمیزارتفاعشودمیتوصیه✓

.گیردقرارآنزیرراحتیبهپاهاطوریکهبهبوده66

.کنندترددآنهابینازبراحتیبتوانندافرادتابودهm1/5حداقلبایدهمازهامیزفاصله✓
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