
فرم معرفی دروس نظری و عملی Course Plan

نام درس بیوشیمی                             نيمسال  اول  سال تحصیلی 1405-1406 
دانشکده: داروسازی و علوم داروئی                               گروه آموزشی: بیوشیمی بالینی
	٭نام و شماره درس: بیوشیمی 311310
	٭رشته و مقطع تحصيلی : کارشناسی فیزیوتراپی

	٭روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 14-16
	٭محل برگزاری: دانشکده توانبخشی و فیزیوتراپی

	٭تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 1واحد تئوری

	٭دروس پيش نياز: ندارد

	٭نام مسوول درس: دکتر جواد صفاری
	٭تلفن و روزهای تماس: 03137927142 یکشنبه ها

	٭آدرس دفتر: دانشکده داروسازی و علوم داروئی
	٭آدرس Email: jsaffari@pharm.mui.ac.ir



	٭هدف کلی درس (در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی):

	1- آشنایی با ساختار مولکولی ترکیبات شیمیایی بدن

	2- درک اهمیت تنظیم مسیرهای متابولیسمی مختلف داخل بدن انسان در سلامت و بیماری ها

	3- بحث و تبادل نظر در خصوص  بیومولکول ها (کربوهیدرات ها، لیپیدها، آمینواسیدها و پروتئین ها) و سوخت و ساز آن ها در بافت های مختلف بدن و همچنین برخی از آزمایشات متداول خون و ادرار



	٭منابع اصلی درس (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد)  

	1-چکیده بیوشیمی، پروین پاسالار، انتشارات دانشگاه تهران آخرین ویرایش (مباحث مربوطه)

	2-  Biochemistry: A synopsis by Diane S. Colby آخرین ویرایش (مباحث مربوطه)

	3-medical biochemistry with student consult by john bayan آخرین ویرایش (مباحث مربوطه)


منابع فرعی درس:
	1-جزوات ارائه شده در کلاس درس

	2- بیوشیمی لنینجر، انتشارات اندیشه رفیع، آخرین ویرایش (مباحث مربوطه)

	3-بیوشیمی هارپر، انتشارات اندیشه رفیع،آخرین ویرایش (مباحث مربوطه)



روش تدریس(در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
	1-جلسات حضوری: با استفاده از ویدئو پرژکتور و ارائه پاورپوینت، استفاده از تابلو وایت بورد، پرسش و پاسخ و تمرین

	2- جلسات آنلاین: ارائه پاورپوینت با استفاده از نرم افزارهای ارتباط جمعی به صورت آنلاین، پرسش و پاسخ و تکلیف

	3-جلسات آفلاین: ارائه ویدئو ضبط شده در سامانه نوید، ارائه تکلیف و برگزاری آزمونک



وظایف فراگیران (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
	1- جلسات حضوری: حضور به موقع در کلاس درس، مشارکت فعال در قالب پرسش و پاسخ، انجام تمرین های کلاسی

	2- جلسات آنلاین: حضور به موقع در کلاس آنلاین، مشارکت فعال در پاسخگویی به سوالات و انجام تکالیف

	3- جلسات آفلاین: دریافت به موقع فایل های ویدئو، مطالعه دقیق و انجام تکالیف، شرکت در آزمونک



	قوانین و مقرات کلاس (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
1- جلسات حضوری: غیبت در کلاس، تاخیر در حضور و هرگونه بی نظمی در کلاس درس ضمن کسر نمره، مطابق با قوانین آموزش برخورد خواهد شد.

	2- جلسات آنلاین: غیبت در کلاس درس مجازی، تاخیر در حضور و هرگونه بی نظمی در کلاس درس مجازی ضمن کسر نمره، مطابق با قوانین آموزش برخورد خواهد شد.

	3- جلسات آفلاین: عدم دریافت به موقع فایل های تدریس و پاسخ ندادن به تکالیف و یا عدم شرکت در آزمونک منجر به کسر نمره خواهد شد. 



	٭نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

	الف) در طول دوره (کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...)                                                                                بارم:
	1- جلسات حضوری: مشارکت فعال در کلاس، کوئيز، انجام تکاليف،امتحان ميان ترم                                      50%

	2- جلسات آنلاین: مشارکت فعال در کلاس، کوئيز، انجام تکاليف،امتحان ميان ترم                                         50%

	3- جلسات آفلاین: انجام تکاليف، شرکت در آزمونک ها، امتحان ميان ترم                                                    50%




	ب) پايان دوره:                                                                                                                                             بارم:


	1- جلسات حضوری: مشارکت فعال در کلاس، کوئيز، انجام تکاليف،امتحان پایان ترم                                      50%

	2- جلسات آنلاین: مشارکت فعال در کلاس، کوئيز، انجام تکاليف،امتحان پایان ترم                                         50%

	3- جلسات آفلاین: انجام تکاليف، شرکت در آزمونک ها، امتحان پایان ترم                                                    50%

	


· ٭تاريخ امتحان ميان ترم : با هماهنگی آموزش              ٭تاريخ امتحان پايان ترم: با هماهنگی آموزش              







٭ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
در هیچ شرایطی امکان برگزاري امتحان مجدد وجود ندارد.
در صورت غیبت غیر موجه در کلاس درس مطابق با قوانین آموزش برخورد خواهد شد.
در صورت غیبت موجه در کلاس درس ضمن کسر نمره، مطابق با قوانین آموزش رفتار خواهد شد.
شرح وظایف نماینده کلاس: 
-نماینده کلاس موظف است تشکیل و عدم تشکیل کلاس‌ها و برگزاری کلاس‌های فوق العاده و جبرانی را پس از هماهنگی با آموزش و استاد به اطلاع دانشجویان برسانند.
- نماینده موظف است 10 دقیقه قبل از ورود استاد به کلاس سیستم و دیتا را روشن نماید و درصورت وجود مشکل سعی در برطرف نمودن آن نماید و درصورت عدم رفع مشکل به مسئول IT اطلاع دهد.
-نمایده موظف است قبل از کلاس کنترل دیتا، ماژیک و تخته پاک‌کن را از آموزش دریافت و پس از اتمام کلاس نیز به آموزش تحویل دهد.




	
	

	
	جدول زمان بندی ارائه درس بیوشیمی نيمسال اول 1405-1406

	نام مدرس

	نوع ارزیابی یادگیری  متناسب با هدف
	فعالیت‌ یاددهی-یادگیری متناسب با هدف
	نحوه برگزاری جلسه [footnoteRef:1] [1: ] 

	تفاوت ها با دلیل [footnoteRef:2] [2: ] 

	اهداف  اختصاصی مدرس
	اهداف ابلاغ شده در کوریکولوم
	ساعت
	تاريخ
	رديف

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	خواص آب ، PH و تامپون
	خواص آب ، PH و تامپون
	14-16
	29/06/1405
	1

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	کربوهيدرات ها و طبقه بندي آنها
	کربوهيدرات ها و طبقه بندي آنها
	14-16
	5/07/1405
	2

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	لیپیدها: طبقه بندي آنها و انواع و خصوصیات اسیدهای چرب
	لیپیدها: طبقه بندي آنها و انواع و خصوصیات اسیدهای چرب
	14-16
	12/07/1405
	3

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	اسيدهاي آمينه،  پروتئینها و طبقه بندي آنها
	اسيدهاي آمينه،  پروتئینها و طبقه بندي آنها
	14-16
	19/07/1405
	4

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	هضم و جذب و متابولیسم کربوهيدرات ها
	هضم و جذب و متابولیسم کربوهيدرات ها
	14-16
	26/07/1405
	5

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	هضم، جذب و متابولیسم لیپیدها و اسیدهای آمینه  
	هضم، جذب و متابولیسم لیپیدها و اسیدهای آمینه  
	14-16
	3/08/1405
	6

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	آنزيم ها و طبقه بندي آنها
	آنزيم ها و طبقه بندي آنها
	14-16
	10/08/1405
	7

	دکتر صفاری
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حیطه های شناختی-نگرشی
	حضوری
	مطابق با اهداف درس
	ویتامینها و  هورمون ها و میانجی های عصبی
	ویتامینها،  هورمون ها و میانجی های عصبی
	14-16
	17/08/1405
	8

	دکتر صفاری
	امتحان پایان ترم
	هماهنگی با آموزش
	هماهنگی با آموزش
	9
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