[image: image1.png]



[image: image2.jpg]






	تعداد واحد درسي: 5/1 واحد نظری
	شماره درس:  311317

	رشته و مقطع تحصیلی: هوشبری-کارشناسی
	نیم‌سال: دوم 1404-1405

	تعداد دانشجو: 
	نماینده دانشجویان:

	زمان برگزاری: سه شنبه 12-10
	پيش‌نياز: ندارد

	مسئول درس:  دکتر  جواد صفاری     شماره تماس دفتر:      37927142                     jsaffari@pharm.mui.ac.ir     Email :

	مدرسین: دکتر جواد صفاری دکتر حسین قادری

	ساعات راهنمائی: شنبه 16-14 


ارزش و اهمیت درس: در این درس، دانشجویان با بیومولکول ها (کربوهیدرات ها، لیپیدها، آمینواسیدها و پروتئین ها) و سوخت و ساز آن ها در بافت های مختلف بدن و همچنین برخی از آزمایشات متداول خون و ادرار آشنا می شوند.
هدف کلي درس: آشنایی با علم بیوشیمی؛ شناخت ساختمان بیومولکول ها و واکنش های شیمیایی درون سلولی و خارج سلولی
اهداف اختصاصی درس: 
در حیطه شناختی:
-مقدمه ای بر علم بیوشیمی، شناخت بیوشیمی و ساختمان بیوماکرومولکولهای بدن انسان
-آشنایی با ساختمان و طبقه بندی کربوهیدراتها، چربی ها، اسیدهای آمینه،  پروتئین ها
-آشنایی با هورمون ها، آنزیم ها ، ویتامین ها ، کوآنزیم ها و مروری بر عناصر معدنی 
-آشنایی با متابولیسم کربوهیدراتها، چربیها و پروتئین ها
  -آشنایی با بیوشیمی خون و ادرار
   -بیوشیمی دوران سالمندی
در حیطه نگرشی:
 - درک اهمیت تنظیم مسیرهای متابولیسمی مختلف داخل بدن انسان در سلامت و بیماری
 -درک ارتباط بین بیماریها و اختلالات متابولیکی
 -درک ارتباط بین ساختار ماکرومولکول ها با عملکرد آنها
نحوه ارائه مطالب و روش تدریس:
- تدریس حضوری با استفاده از کامپیوتر و پاورپوینت و پرسش و پاسخ
منابع درسي اصلي جهت مطالعه دانشجويان:
-کتاب بیوشیمی هارپر، کتاب بیوشیمی لنینجر
منبع فرعی درسی:
-منابع مرتبط و مناسب با نظر گروه

بیوشیمی پرستاری و مامایی (دکتر رضا محمدی )

قوانین کلاس:
-رعایت نظم و حضور مرتب در کلاس طبق برنامه، مشارکت فعال دانشجو در فرایند آموزش

-دانشجوی گرامي: کليه ملاحظات، تغییرات احتمالی برنامه و اعلانات مربوط به اين درس در تابلو اعلانات گروه درج مي‌شود که ملاحظه آنها  اکیداً توصيه مي‌گردد. درج این موارد در تابلو اعلانات گروه بیوشیمی بالینی به منزله اطلاع‌رسانی به کلیه دانشجویان تلقی شده و پس از آن اعتراض در خصوص عدم آگاهی از مطالب درج شده، پذیرفته نیست.
-غیبت دسته‌جمعی توسط کلیه دانشجویان کلاس، به معاونت آموزشی دانشکده اطلاع داده شده و با کسر 2 نمره از نمره كل محاسبه مي‌گردد.
 -در صورت مشاهده یا گزارش موارد تقلب، دانشجو به معاونت آموزشی دانشکده ارجاع شده و در این خصوص، مطابق مقررات آموزشی دانشگاه عمل خواهد شد. استاد مکلف به حضور و غیاب در تمامی جلسات درس و تحویل لیست حضور و غیاب به آموزش دانشکده می‌باشد. موضوع نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس درس طبق آیین نامه آموزشی  شرح زیر می باشد: 
حضور دانشجو در تمامی جلسات مربوط به هر درس و واحدهای کارآموزی و کارآموزی در عرصه الزامی بوده و عدم حضور دانشجو در هر یک از جلسات غیبت محسوب می شود. اسامی افرادی که بیش از چهار هفدهم جلسات غیبت دارند را حداکثر دو هفته قبل از شروع امتحانات پایان ترم در اختیار آموزش دانشکده گذاشته تا در مورد حذف یا مردود شدن آنها بر اساس مستندات تصمیم گیری شود. 

ضمناً از کليه عزيزان صميمانه درخواست مي‌شود که در حين کلاس با رعايت نظم و انضباط در برگزاري هر چه بهتر کلاس همکاري نموده و در عين حال عدم رعايت اين نکته در ارزشيابي نهائي آنان به نحو مؤثري لحاظ خواهد شد.
نحوه ارزشيابي دانشجو (تکوینی2 و پایانی): 
	نوع ارزشیابی
	نحوه ارزشیابی
	بارم

	در طول دوره (تکوینی)
	کوییز، حضورفعال در کلاس درسی و پرسش و پاسخ، تکلیف و ..
	20

	پایان دوره (پایانی)
	امتحان پایان ترم
	80


· دانشجوي عزيز، لطفاً به موارد زير توجه فرماييد:

در هیچ شرایطی امکان برگزاري امتحان مجدد وجود ندارد
شرح وظایف نماینده کلاس: 
- معرفی شیوه‌نامه پاسخگویی امور آموزشی به دانشجویان و ترغیب دانشجویان به اجرای آن.

-نمایندگان باید تشکیل و عدم تشکیل کلاس‌ها و برگزاری کلاس‌های فوق العاده و جبرانی را پس از هماهنگی با آموزش و استاد به اطلاع دانشجویان برسانند.

- نماینده موظف است 10 دقیقه قبل از ورود استاد به کلاس سیستم و دیتا را روشن نماید و درصورت وجود مشکل سعی در برطرف نمودن آن نماید و درصورت عدم رفع مشکل به مسئول IT اطلاع دهد.

-نمایده موظف است قبل از کلاس کنترل دیتا، ماژیک و تخته پاک‌کن را از آموزش دریافت و پس از اتمام کلاس نیز به آموزش تحویل دهد.

عناوین و برنامه ارائه کلاس‌های
	
	تاریخ
	موضوع
	مدرس
	نحوه برگزاری

	1
	4/8/1404
	مقدمه شناخت بیوشیمی، کربوهيدرات ها و طبقه بندي آنها
	دکتر صفاری
	ارائه حضوری بصورت پاورپوینت/پرسش و پاسخ

	2
	11/8/1404
	اسيدهاي آمينه و پروتئینها و طبقه بندي آنها 
	دکتر صفاری
	//

	3
	18/8/1404
	خواص آب ، PH و تامپون
	دکتر صفاری
	//

	4
	25/8/1404
	ساختمان لیپیدها
	دکتر قادری
	//

	5
	9/9/1404
	ويتامين ها، کوفاکتورها و کوآنزیم ها 
	دکتر قادری
	

	6
	16/9/1404
	آنزيم ها و طبقه بندي آنها، اصول کلی واکنشهای آنزیمی
	دکتر صفاری
	//

	7
	23/9/1404
	متابوليسم كربوهيدرات ها: هضم و جذب، گلیکولیز و چرخه کربس
	دکتر صفاری
	//

	8
	30/9/1404
	متابولیسم اسيدهاي آمينه و پروتئینها: هضم و جذب پروتئین ها و چرخه اوره 
	دکتر صفاری
	//

	9
	7/10/1404
	آنابولیسم اسیدهای آمینه و تولید ترکیبات خاص
	دکتر صفاری
	//

	10
	هماهنگی با گروه
	متابوليسم لیپیدها: هضم و جذب لیپیدها
	دکتر قادری
	//

	11
	هماهنگی با گروه
	هورمون ها، تنظیم ترشح و طبقه بندی هورمونها
	دکتر قادری
	//

	12
	هماهنگی با گروه
	بیوشیمی خون و ادرار 
	دکتر قادری
	//

	13
	هماهنگی با گروه
	بیوشیمی دوران پیری / ماهیانه و بارداری
	دکتر قادری
	//

	14
	امتحان پایان ترم


مسئول درس: دکتر جواد صفاری
نحوه برگزاری : ارائه حضوری بصورت پاورپوینت و بارگذاری در سامانه
منبع هر جلسه: منبع معرفی شده مطابق با کوریکولوم آموزشی، اسلاید و سایر مطالب تعیین شده توسط استاد
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هوالشافي


دانشکده داروسازي و علوم داروئی


گروه بیوشیمی بالینی


سرفصل‌نامه درس پرستاری
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