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نام درس . فارماسیوتیکس 1     نيمسال  اول 406-405 
دانشکده :.داروسازی                     گروه آموزشی :فارماسیوتیکس
	٭نام و شماره درس: فارماسیوتیکس 1  -326401     	
	٭رشته و مقطع تحصيلی :داروسازی عمومی

	٭روز و ساعت برگزاری: 
	٭محل برگزاری:

	٭تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 2 واحد نظری

	٭دروس پيش نياز:  ندارد

	٭نام مسوول درس: دکتر سید ابوالفضل مصطفوی
	٭تلفن و روزهای تماس: از شنبه تا چهارشنبه 37927117

	٭آدرس دفتر دانشکده داروسازی:
	٭آدرس Email: mostafavi@pharm.mui.ac.ir



	٭هدف کلی درس (در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی):

	1- حیطه شناختی: تاريخچه مختصري از داروسازي در ايران و جهان  ،معرفی نظام نوین داروسازی در ایران و آشنایی با روشهای نام گذاری داروها ،معرفي رشته هاي مختلف داروسازي و گرایشهای تخصصی آن ومشاغل مختلف داروسازي  ،آشنایی با وظایف داروساز در داروخانه و سیر ارائه دارو در آن،  وظایف داروساز در صنعت و وضعیت صنعت داروسازی و وظایف داروسازان در بیمارستان و مراکز دیگر ،تعريف نسخه ، اجزاء نسخه ، خلاصه نويسي در نسخه ، علائم اختصاري ، فرق داروهاي نيازمند به نسخه و OTC، نگهداري داروها در داروخانه ،‌فساد داروها ، داروهاي محدود و كنترل شده ،‌تنظيم داروها در داروخانه  ، ملاحظات بیوفارماسی داروها وراههاي تجويز داروها ،‌اشكال دارويي مرسوم و سامانه های نوین دارورسانی ، ناسازگاريهاي دارويي و عواملي كه اثر درماني داروها را تغيير ميدهند. ، آشنایی با روشهای تهیه اشکال دارویی و سامانه های نوین دارورسانی ، مسير كشف ، سنتز ،‌فرمولاسيون و توسعه تا عرضه دارو به بازار دارويي  ،انواع روش های اندازه گیری و وزن سنجی ،خطاها، محاسبات مقدماتی در داروسازی ، تعريف منابع اوليه ،‌ثانويه و ثالثيه ،‌چگونگي استفاده از اين منابع و بانكهاي اطلاعاتي موجود شامل دارونامه ها و فارماکوپه 

	2- حیطه نگرشی: دانشجو باید شناخت نسبت به رشته فارماسیوتیکس پیدا کند ( زمینه های مختلف از قبیل ساخت ، تهیه ، کنترل و ارزیابی فرآورده) ، راههای مختلف تجویز را شرح دهد (خوراکی ، تزریقی و.....) ، سیستم های مختلف نامگذاری را بیان کند  ، اشکال مختلف دارویی را تعریف کند ، محاسبات مورد نیاز برای تعیین دوزاژ ساخت یک شکل دارویی را توضیح دهد ،مسیر پیدایش ، کشف  ،......توسعه تا عرضه به بازار دارویی را شرح دهد ، منابع مختلف اولیه، ثانویه و ثالثیه را نام ببرید و روش جستجوو چگونگی استفاده از بانک های اطلاعاتی موجود را بیان کند  ، ساختار نظام دارویی کشور را شرح دهد 

	1- حیطه شناختی: تاريخچه مختصري از داروسازي در ايران و جهان  ،معرفی نظام نوین داروسازی در ایران و آشنایی با روشهای نام گذاری داروها ،معرفي رشته هاي مختلف داروسازي و گرایشهای تخصصی آن ومشاغل مختلف داروسازي  ،آشنایی با وظایف داروساز در داروخانه و سیر ارائه دارو در آن،  وظایف داروساز در صنعت و وضعیت صنعت داروسازی و وظایف داروسازان در بیمارستان و مراکز دیگر ،تعريف نسخه ، اجزاء نسخه ، خلاصه نويسي در نسخه ، علائم اختصاري ، فرق داروهاي نيازمند به نسخه و OTC، نگهداري داروها در داروخانه ،‌فساد داروها ، داروهاي محدود و كنترل شده ،‌تنظيم داروها در داروخانه  ، ملاحظات بیوفارماسی داروها وراههاي تجويز داروها ،‌اشكال دارويي مرسوم و سامانه های نوین دارورسانی ، ناسازگاريهاي دارويي و عواملي كه اثر درماني داروها را تغيير ميدهند. ، آشنایی با روشهای تهیه اشکال دارویی و سامانه های نوین دارورسانی ، مسير كشف ، سنتز ،‌فرمولاسيون و توسعه تا عرضه دارو به بازار دارويي  ،انواع روش های اندازه گیری و وزن سنجی ،خطاها، محاسبات مقدماتی در داروسازی ، تعريف منابع اوليه ،‌ثانويه و ثالثيه ،‌چگونگي استفاده از اين منابع و بانكهاي اطلاعاتي موجود شامل دارونامه ها و فارماکوپه 



	٭منابع اصلی درس (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد)  

	در تدریس این درس از کتاب مقدمه ای بر داروسازی و جزوات مرتبط تالیف دکتر سید ابوالفضل مصطفوی به عنوان مرجع اصلی استفاده شده و کتابهای ذیل به عنوان کتابهای قابل استفاده معرفی می گردد.

	

	


منابع فرعی درس:
	1. Remington: The Science and Practice of Pharmacy.  Allen LV (editor), Pharmaceutical press, The last edition

	2. Aulton's Pharmaceutics: The Design and Manufacture of Medicines Aulton ME, Taylor KMG, Churchill Levingston Elsevier, The Last edition

	



روش تدریس (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
	1- سخنرانی، بحث گروهی در جلسات حضوری به همراه تکلیف

	2-  ارائه کلاس در جلسات آنلاین و پرسش و پاسخ به همراه تکلیف

	3--  ارائه کلاس در جلسات آفلاین و پرسش و پاسخ به صورت تکلیف



وظایف فراگیران (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
	1- در جلسات حضوری: حضور و مشارکت فعال در کلاس، مطالعه مطالب ارائه‌شده، مشارکت در بحث و پرسش و پاسخ و انجام فعالیت‌ها و کارهای عملی به صورت فردی یا گروهی.
	1-

	2-در جلسات آفلاین: مطالعه محتوای آموزشی ارائه‌شده، مشاهده فایل‌ها و فیلم‌های آموزشی، انجام تکالیف و فعالیت‌های تعیین‌شده و ارسال آن‌ها در زمان مقرر.
	2- 

	3- در جلسات آنلاین: حضور منظم و فعال در جلسات، مشارکت در پرسش و پاسخ و بحث‌های گروهی، ارائه مطالب در صورت تعیین و انجام و تحویل تکالیف در موعد مقرر.
	3-




	قوانین و مقرات کلاس (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):
 1- جلسات حضوری: 
• غیبت دسته‌جمعی توسط کلیه دانشجویان کلاس، به معاونت آموزشی دانشکده اطلاع داده شده و با کسر 2 نمره از نمره كل محاسبه مي‌گردد. 
• حضور و غیاب در تمامی جلسات درس انجام گرفته و لیست حضور و غیاب به آموزش دانشکده فرستاده می شود.
• موضوع نحوه برخورد با غیبت دانشجویان در کلاس درس طبق آیین نامه آموزشی و مصوبه شوراي آموزشي دانشكده داروسازي مورخ 11/11/96 به شرح زیر می باشد:
الف) حضور دانشجو در تمامی جلسات مربوط به هر درس و واحدهای کارآموزی و کارآموزی در عرصه الزامی بوده و عدم حضور دانشجو در هر یک از جلسات غیبت محسوب می شود.
ب) اسامی افرادی که بیش از چهار هفدهم جلسات غیبت دارند را حداکثر دو هفته قبل از شروع امتحانات پایان ترم در اختیار آموزش دانشکده گذاشته تا در مورد حذف یا مردود شدن آنها بر اساس مستندات تصمیم گیری شود. 
ج) نحوه برخورد با غیبت غیرموجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از 17/4 (چهار هفدهم) حداکثر تا سه نمره به شرح زیر می‌باشد:
- یک جلسه غیبت غیر موجه:		کسر 25/0 نمره به ازای هر غیبت 
- دو جلسه غیبت غیر موجه:		کسر 75/0 نمره به ازای هر غیبت
- سه جلسه غیبت غیر موجه:		کسر 1 نمره به ازای هر غیبت
• غیبتی که توسط استاد و مراجع قانونی موجه تلقی گردد، مشمول کسر نمره نخواهد شد.
• دانشجو تا 2 هفته پس از تاریخ ثبت غیبت توسط استاد فرصت دارد با ارائه مدارک مستند و تشخیص استاد نسبت به مجاز نمودن غیبت خود اقدام نماید.
• ديرآمدگي (ورود به کلاس درس پس از ساعت مقرر شروع کلاس و به هر دليل) و یا بر هم زدن نظم کلاس  با کسر نمره از نمره نهائي همراه خواهد بود. 
• انتظار می رود دانشجویان با رعايت نظم و انضباط به برگزاري هر چه بهتر کلاس کمک نمایند. بدیهی است عدم رعايت اين نکته در ارزشيابي نهائي آنان تاثیرگذار خواهد بود.
• در صورت مشاهده یا گزارش موارد تقلب، دانشجو به معاونت آموزشی دانشکده ارجاع شده و در این خصوص، مطابق مقررات آموزشی دانشگاه عمل خواهد شد. 
• در هیچ شرایطی امتحان مجدد برگزار نمی شود.
.
	قوانین و مقرات کلاس (در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک):


	2-  جلسات آفلاین:
دانشجویان موظف‌اند محتوای آموزشی بارگذاری‌شده را در زمان مقرر مطالعه و فعالیت‌ها و تکالیف تعیین‌شده را در مهلت اعلام‌شده انجام و ارسال نمایند. مسئولیت پیگیری اطلاعیه‌ها و محتوای آموزشی بر عهده دانشجو است.
3- جلسات آنلاین:
حضور به‌موقع و فعال در جلسات آنلاین، رعایت نظم و آداب کلاس مجازی، مشارکت در بحث‌ها و پرسش و پاسخ و انجام تکالیف تعیین‌شده الزامی است. هرگونه غیبت، تأخیر یا اختلال عمدی در روند کلاس مطابق مقررات آموزشی دانشکده بررسی خواهد شد

	



	٭نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

	الف) در طول دوره (کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...)                                                                                بارم: 10 نمره


	ب) پايان دوره:                                                                                                                                             بارم: 10 نمره


	
1-

	2- 


· ٭تاريخ امتحان ميان ترم :        چهارم آذرماه 405                ٭تاريخ امتحان پايان ترم:طبق برنامه آموزش

٭ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان:
دانشجوی گرامي: کليه ملاحظات، تغییرات احتمالی برنامه و اعلانات مربوط به اين درس در تابلو اعلانات گروه درج مي‌شود که ملاحظه آنها  اکیداً توصيه مي‌گردد. درج این موارد در تابلو اعلانات گروه فارماسیوتیکس به منزله اطلاع‌رسانی به کلیه دانشجویان تلقی شده و پس از آن اعتراض در خصوص عدم آگاهی از مطالب درج شده، پذیرفته نیست.





	
	جدول زمان بندی ارائه درس..................... نيمسال اول/دوم .................

	نام مدرس

	نوع ارزیابی یادگیری  متناسب با هدف
	فعالیت‌ یاددهی-یادگیری متناسب با هدف
	نحوه برگزاری جلسه [footnoteRef:1] [1:  آنلاین، آفلاین و حضوری] 

	تفاوت ها با دلیل [footnoteRef:2] [2:  با توجه به اختیارات دانشکده در تغییر  کوریکولوم] 

	اهداف  اختصاصی مدرس
	اهداف ابلاغ شده در کوریکولوم
	ساعت
	تاريخ
	رديف

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	-----
	آشنایی با تاریخچه داروسازی و کشف دارو
	تاريخچه داروسازيʻ سیر تحولات آن و معرفی نظام نوین دارویی ایران  

	8-10
	30/06/405
	1

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	آشنایی با طرح ژنریک و نحوه پیدایش آن
	معرفی طرح ژنریک  و نام گذاری داروها

	8-10
	06/07/405
	2

	دکتر مصطفوی
	تکلیف عملی و انجام تحقیق
	پرسش و پاسخ
	توضیحات عملی
	----
	نحوه استفاده از کتابهای رفرانس و فارماکوپه ها
	فارماكوپه های دارویی رفرانسها وطرز استفاده از آنها

	8-10
	13/07/405
	3

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	---
	تبیین دروس داروسازی و توضیح آنها
	آموزش  داروسازي در ایران و جهان

	8-10
	20/07/405
	4

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	معرفی شغلهایی که داروسازان می توانند انتخاب کنند 
	آشنایی با فرصتهای  شغلی  داروسازان

	8-10
	27/07/405
	5

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	معرفی صنایع داروسازی و وظایف داروسازان در این صنعت
	آشنایی با صنعت و وظایف داروساز 

	8-10
	04/08/405
	6

	دکتر مصطفوی
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	
	آشنایی با وظایف داروساز در بیمارستان 

	8-10
	11/08/405
	7

	دکتر تیموری
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	آشنایی با وظایف داروساز در داروخانه و سیر ارائه دارو در آن
	وظایف داروساز در داروخانه و سیر ارائه دارو در آن
	8-10
	18/08/405
	8

	دکتر تیموری
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	آشنایی با نسخه و مشخصات آن
	نسخه و مشخصات آن
	8-10
	25/08/405
	9

	دکتر تیموری
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	آشنایی دانشجویان با مفاهیم پایه و اصول طراحی فرم‌های دارویی.
 معرفی نقش و اهمیت مواد جانبی دارویی (Excipients) در طراحی و ساخت فرآورده‌های دارویی.
 آشنایی دانشجویان با انواع فرم‌های دارویی و راه‌های مختلف تجویز دارو و ویژگی‌های هر یک.
 تبیین عوامل مؤثر بر انتخاب فرم دارویی مناسب با توجه به ویژگی‌های دارو، شرایط بیماری و ویژگی‌های بیمار.
تشریح اهمیت ویژگی‌های فیزیکی و شیمیایی دارو در طراحی فرم دارویی و مباحث پیش‌فرمولاسیون.
آشنایی دانشجویان با اصول بیوفارماسی و ارتباط آن با طراحی فرم دارویی و جذب دارو.

	اشکال دارویی
	8-10
	02/09/405
	10

	دکتر تیموری
	امتحان
	پرسش و پاسخ
	سخنرانی
	----
	تشریح اهمیت ویژگی‌های فیزیکی و شیمیایی دارو در طراحی فرم دارویی و مباحث پیش‌فرمولاسیون.
آشنایی دانشجویان با اصول بیوفارماسی و ارتباط آن با طراحی فرم دارویی و جذب دارو.

	راه تجویز دارو 
	8-10
	09/09/405
	11

	دکتر تیموری
	
	
	
	
	تشریح اهداف و اهمیت استفاده از سیستم‌های دارورسانی با رهش اصلاح‌شده در بهبود اثربخشی و ایمنی درمان
 تبیین مبانی روش‌های نوین انتقال دارو از پوست، از جمله یونتوفورزیس و فونوفورزیس
 معرفی فرم‌های دارویی نوین مانند فیلم‌های دارویی، قرص‌های متلاشی‌شونده در دهان و آدامس‌های دارویی
 معرفی کاربرد سیستم‌های نوین دارورسانی در فرآورده‌های چشمی
	فارماسیوتیکس وسامانه های نوین دارورسانی
	8-10
	16/09/405
	12

	دکتر تیموری
	
	
	
	
	1. آشنایی با انواع خطاها در اندازه‌گیری و محاسبات دارویی
2. آشنایی با سیستم های اندازه گیری در داروسازی
3. آشنایی با اصول و محاسبات مقدماتی در داروسازی
	محاسبات مقدماتی در داروسازي
	8-10
	23/09/405
	13

	دکتر تیموری
	
	
	
	
	1. آشنایی با  اصول و محاسبات مقدماتی در داروسازی
	محاسبات مقدماتی در داروسازي
	8-10
	30/09/405
	14

	دکتر تیموری
	
	
	
	
	
1. مفهوم دارو و منابع مختلف کشف و تولید داروهای جدید را توضیح دهد.
2. مراحل کلی کشف، توسعه و تولید یک داروی جدید را تشریح کند.
3.مراحل و اهداف مطالعات بالینی فازهای ۱، ۲ و ۳ را تشریح و با یکدیگر مقایسه کند.
4. فرآیند اخذ مجوز دارو، شامل IND و NDA را به‌صورت کلی توضیح دهد.
5. مفاهیم Treatment IND، ANDA و مسیرهای تسریع‌شده تأیید دارو را به‌صورت کلی معرفی کند.


	مسیر عرضه دارو به بازار (تحقیق و توسعه)
	8-10
	07/10/405
	15








ضمیمه

	فعالیت‌های یاددهی یادگیری
	حیطه شناختی
	· به‌کارگیری شیوه‌های تدریس متنوع از جمله: بحث و گفتگو[footnoteRef:3]، پرسش و پاسخ، یادگیری مبتنی بر مشکل[footnoteRef:4]، یادگیری مبتنی بر مورد[footnoteRef:5]، یادگیری مبتنی بر تیم[footnoteRef:6] ، روش کلاس وارونه[footnoteRef:7] جهت آموزش و... [3:  Discussion]  [4:  Problem based learning]  [5:  Case based learning]  [6:  Team based learning]  [7:  Flipped classroom] 

· تعریف تکالیف فردی و گروهی به‌صورت حضوری و مجازی با استفاده از سامانه نوید
· ایجاد تعاملات درون گروهی از طریق گروه‌های اجتماعی با حضور اساتید و دانشجویان 
· برگزاری کلاس‌های آنلاین در ساعات مشخص
·  استفاده از نرم افزارهای آموزشی مانند فیلم و پاورپوینت جهت آموزش
·  ارائه تکلیف در محیط‌های مجازی
· ایجاد فرصت ارایه کنفرانس‌های دانشجویی به‌صورت حضوری و مجازی
· ارایه درسنامه به دانشجویان در برخی از گروه‌های آموزشی جهت تسهیل فرایند یاددهی یادگیری

	
	حیطه نگرشی
	
· آموزش از طریق ایفای نقش[footnoteRef:8] [8:  Role play] 

· آموزش از طریق الگو بودن[footnoteRef:9] [9:  Role model] 

· آموزش از طریق بحث و گفتگو

	
	حیطه مهارتی
	· آموزش مهارت‌های عملی با استفاده از نمایش علمی مهارت[footnoteRef:10]در ستینگ‌های مختلف مهارتی (آزمایشگاه، سالن تشریح، مرکز مهارت‌های بالینی، درمانگاه، بخش‌های بالینی، اتاق عمل، مراکز بهداشتی درمانی) [10:  Dmonstration] 

· آموزش پروسیجرهای عملی در محیط‌های بالینی تحت نظارت دانشجویان مقاطع بالاتر (آموزش کارورزان تحت نظارت دستیاران، آموزش کارآموزان تحت نظارت کارورزان و دستیاران)


[bookmark: _Hlk240359100]نمونه هایی از فعالیت‌های یاددهی-یادگیری 




	روش‌های ارزشیابی دانشجو در 
	حیطه شناختی
	· آزمون‌های کتبی (آزمون‌های چهارگزینه‌ای، تشریحی، صحیح غلط)
· آزمون‌های استدلال بالینی (شامل سوالات KF ، پازل، SC و PMP)
· آزمون‌های الکترونیک در فضای مجازی 
· ارزیابی تکالیف، گزارش کار و پروژه‌های فردی و گروهی دانشجویان 
· پرسش و پاسخ از دانشجویان در موقعیت‌های آموزشی (آزمایشگاه، چرخش در بخش‌های درمانی[footnoteRef:11]، صبحگاه[footnoteRef:12]، درمانگاه[footnoteRef:13] و...). [11:  round]  [12:  morning]  [13:  clinic] 

· اختصاص نمره به نحوه ارائه شرح حال در گزارش صبحگاه و مقاله همراه آن
· اختصاص نمره به مشارکت در بحث گروهی در تالار گفتگو در سیستم نوید
· انجام تكالیف در سامانه نوید در زمان مقرر، آزمون‌های کلاسی در سامانه نوید، حضور در کلاس‌های مجازی آنلاین، امتحان میان ترم، امتحان پایان ترم 
· استفاده از جسد، مولاژ و استخوان رادیولوژی جهت ارزیابی دانش فراگیران

	
	حیطه نگرشی
	· پرسشنامه ارزیابی نگرش دانشجویان
· ارائه برگه‌های[footnoteRef:14]  از طرف استاد به دانشجو در پایان هر درس یا برنامه آموزشی و تکمیل آن به شکل بی نام توسط دانشجویان و تحویل به اساتید [14:  Oneminute paper] 

· مشاهده رفتار حرفه‌ای دانشجو توسط استاد در موقعیت‌های مختلف آموزشی در تعامل با اساتید، پرسنل تیم درمان، بیماران و دانشجویان در مقاطع مختلف
· مشاهده و اعمال نظر دستیاران در رابطه با عملکرد دانشجویان

	
	حیطه مهارتی
	· OSCE (مثال: آزمون صلاحیت بالینی)
·  OSLE (مثال: آزمون‌های عملی آزمایشگاهی)
· log book (ارزیابی دستیابی به مهارت‌های مورد انتظار)
· مشاهده عملکرد بالینی دانشجو (پرونده نویسی، نوشتن شرح حال، order، on service note،  off service note، progress note، انجام پروسیژرها)
· استفاده از جسد، مولاژ و استخوان رادیولوژی جهت ارزیابی مهارت فراگیران
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