
بسمه تعالي
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سر فصل نامه درس فارماكولوژي تغذیه
	تعداد واحد درسی : 2 واحد نظری
	شماره درس: 316303

	مقطع تحصيلی : كارشناسي تغذیه
	نيمسال: اول 401-402

	زمان و مکان برگزاری: دو شنبه 10-12 دانشکده تغذیه(مجازی)
	پیش نیاز: فیزیولوژی
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	٭هدف کلی درس: آشنائي دانشجويان با اصول داروشناسی، عوارض جانبی و مسمومیت داروها، تداخلات دارو و  غذا . 

	٭اهداف اختصاصی درس:

	1- مفاهيم كينتيك شامل جذب توزيع متابوليسم و دفع را یاد بگیرند و اثر بدن بر داروها را بیاموزد. 
2- با مفاهيم فارما کو ديناميك آشنا شوند.  تفاوت بین آگونیست - آنتاگونیست را توضیح دهند.
3- آثار تحریک دستگاههای پاراسمپاتیک و سمپاتیک بر اعضای بدن را توصیف کنند . گیرنده های اتونوم موجود روی بافتها را بشناسد.
4- گروههای داروئی اصلی مورد استفاده در درمان بیماریهای قلب و عروق را فهرست کنند.  
5- گلوکوکورتیکوییدهای طبیعی و گلوکوکورتیکویید صناعی را نام ببرند و تفاوت های انواع داروهای گلوکوکوتیکوئیدی را یاد بگیرند.
6- با واسطه هاي شيميايي دخيل در  التهاب آشنا شوند. داروهای ضد التهاب تاثیرشان را دردرمان التهاب و  کنترل تب بیاموزند.
7- با دو نوع بیماری مهم سیستم غدد تیروئید و دیابت آشنا شوند. داروهای مصرفی در کم کاری و پر کاری تیروئید را بیاموزند . با بیماری دیابت و عواقب آن آشنا شوند و علائم هیپوگلایسمی و درمان آن را یاد بگیرند.
8- با داروهایی که با غذا تداخل دارند آشنا شوند. اصول دارودرمانی را در شیر دهی و بارداری بیاموزند.
9-  با مصرف منطقی داروهای ضد میکوبی آشنا شوند.

	٭منابع اصلی درس شامل:1 )   مطالب ارائه شده  2) فارماكولوژي کاتزونگ


	نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی                                                              الف) تکوینی (ارزشیابی حین دوره شامل کوئیز، و تکالیف): تشریحی                                                                                                                             ب) تراکمی (ارزشیابی پایان دوره): تست
	بارم:2
بارم:18

	وظایف دانشجو: مطالعه جلسات و حضور فعال در جلسات ارائه به موقع تکالیف 

	سياست مسؤول دوره در مورد نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی در طول دوره: در صورت بی انضباطی و غیبت از نمره پایان ترم دانشجو کسر میشود.

	تاريخ امتحان ميان ترم: 30/8/401
	تاريخ امتحان پايان ترم: با هماهنگی اموزش دانشکده
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	امتحان میان ترم :  تا پایان جلسه هشتم  تاریخ 30/8/401

	٭ساير تذکر های مهم برای دانشجويان: 
· هر  غیبت منجر به کسر 25/0 نمره میگردد. موارد بیش از سه غیبت قادر به پاس کردن درس نخواهند بود.
· در صورت بی انضباطی از نمره پایان ترم دانشجو کسر میشود. موارد شامل: تاخیرحضور در کلاس، بی توجهی، خروج بی موقع از کلاس، و استفاده از موبایل در ساعت کلاسی می باشند. هر مورد باعث کسر 25/0 نمره از نمره نهایی میشود.
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