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  326435  شماره درس:  واحد 2: تعداد واحد درسی

  1403-1404 اول سال:نیم  دکتراي عمومی داروسازي :مقطع تحصیلیرشته و 

    نماینده دانشجویان:  124تعداد دانشجو: 

  نیاز:پیش  10تا  8 ها ساعت شنبه زمان برگزاري:

  : l.dayani@pharm.mui.ac.ir Email                     37927115  شماره تماس دفتر:   لادن دیانیدکتر     مسئول درس:

   مدرسین:

 37927118:  دفترشماره تماس عرفانه قسامی                                                                                                    دکتر  - 1

         37927119:  دفترشماره تماس                                                                                 آزاده طاهري                       دکتر - 2

   37927115شماره تماس دفتر:                                                                                         لادن دیانی                  دکتر  - 3

  

  ساعات راهنمائی: 

*  

 
آشنایی با فرمولاسیون هاي موجود در داروخانه براي سلامت پوست و مو و ناخن اهمیت زیادي براي دانشجویان  ارزش و اهمیت درس:

  داروسازي دارد. 
  

خن، غدد عرق و غدد آن ( مو، نا میپوست و ضما یحفظ سلامت و شاداب يبا روشها دیدرس دانشجو با انیدر پا:  هدف کلی درس

ساخت فراورده  يو روش ها ونیفرمولاس يعملکرد، اجزا سمیمکان ،یو بهداشت یشیمورد استفاده در بازار آرا يسباسه)، انواع فراورده ها

  دهد. صیرا تشخ ییفراورده دارو کی ونیمختلف موجود در فرمولاس يباشد نقش اجزا قادر نیآشنا شود. همچن یو بهداشت یشیآرا يها

  

  اهداف اختصاصی درس 

  آشنایی با در حیطه شناختی:

آب  يمحتوا ،يدیپوست، عوامل موثر بر روکش اس  يدیروکش اس ،یچرب هیساختار دو لا يهاید،تئوریانواع سرام ،یشاخ هیساختار لا

  .TEWLپوست، 

  پوست انواع ،ينمونه بردار يسبوم، عوامل موثر بر سبوم، عملکرد سبوم، روش ها بیسباسه، ترک غدد

  یپوست و مرطوب کنندگ ونیدراتاسیه یابیارز يپوست، روشها یمرطوب کنندگ يها سمیمکان

  کرم پودر، چند منظوره، و ...) ه،یمرطوب کننده، نرم کننده، پا نه،یتامی(پاك کننده، شب، ویپوست يکرم ها انواع

  آن يپوست و برطرف کننده ها يرنگدانه ا اختلالات

  )نیصورت (کاربرد، انواع، فرمولاسو يو چروك، اسکراب ها، پودرها نیچ يننده هاصورت، برطرف ک يها ماسک

  )SPF ،ییایمیو ش یکیزیف يضد آفتاب (اثرات آفتاب، ضد آفتاب ها يها فراورده

  کودك يها فراورده

  ناخن (مرطوب کننده، لاك ناخن، ...) يناخن، فراورده ها ساختار

  

  

  مقابله يشوره، موخوره و راهها ،ییایمیش باتیو، ترکضد عرق و بوبرساختمان م يها فراورده

 

LP02 

  هوالشافی

  دانشکده داروسازي و علوم داروئی

  فارماسیوتیکسگروه 

  یو بهداشت یشیآرا يفراورده ها نامه درسسرفصل
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  یعیرنگ مو طب ،يفلز يعملکرد، رنگ مو ها سمیمکان ن،یفرمولاسو ،ییایمیش يمو، انواع رنگ مو ها یعیطب يها رنگدانه

  مقابله ي)، روش هاکیآناژن يمو زشیر ک،یمو تلوژن زشیر ،يا هیناح يمو زشیر ک،یمو (اندروژنت زشیر انواع

  ...)،يزریل يموبر ز،یالکترول ،ییایمیش ،یکیزیموبر (ف يها ردهفراو

  عملکرد سمیدهنده حالت مو (فر کننده)، مکان رییتغ يها فراورده

  شامپو یابیارز يانواع پاك کننده هاو روش ها ون،یشامپو، فرمولاس انواع

  )syndet( کیسنتت يهاو ...) و پاك کننده  combar ،ییشفاف، چرب، دارو ،يباز ،یصابون ( سنت انواع

 ها، خوشبو کننده ها، مسواك هیدهانشو ،یو تخصص یدندان معمول ریحفره دهان و مشکلات مرتبط با آن، خم ساختار

   در حیطه نگرشی:

  ایجاد نگرش مناسب نسبت به فرمولاسیون هاي آرایشی و بهداشتی مناسب در مارکت و داروخانه

  

  1نحوه ارائه مطالب و روش تدریس:

  گرددیدرس به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ ارائه ماین 

 منابع درسی اصلی جهت مطالعه دانشجویان:

1- Harrys cometicology, Harry RG, Rieger MM, Chemical publishing company, the latest 

edition. 

2- Cosmetic Dermatology, Products and producers. Deraelos ZD, Wiley-Blackwell, The 

latest edition. 

3- Cosmetic Dermatology principles & practice. L Baumann, MacGraw-Hill, The latest 

edition. 

 فیزیولوژي پوست و دراوهاي پوستی. مسعود آدرنگی، انتشارات آینه، آخرین چاپ -4

 ، آخرین چاپ.فراورده هاي آرایشی و بهداشتی ( کلیات، فرمولاسوین، روش ساخت) جواد شکري، نشر افروز -5

 مروري بر فراورده هاي بهداشتی، سلیمان محمدي سامانی، انتشارات دانشگاه علوم پژشکی شیراز، آخرین چاپ. -6

 نگرشی بر فراورده هاي آرایشی و بهداشتی. مجید سعیدي، نشر شلفین، آخرین چاپ -7

  

  منبع فرعی درسی

 

  قوانین کلاس:

گردد. درج شود که ملاحظه آنها  اکیداً توصیه میدرج میتابلو اعلانات گروه کلیه ملاحظات، تغییرات احتمالی برنامه و اعلانات مربوط به این درس در  دانشجوي گرامی:

وص عدم آگاهی از مطالب درج شده، رسانی به کلیه دانشجویان تلقی شده و پس از آن اعتراض در خصبه منزله اطلاع فارماسیوتیکساین موارد در تابلو اعلانات گروه 

  پذیرفته نیست.

 نمره از نمره کل محاسبه  2کسر  باو شده  طلاع دادهمعاونت آموزشی دانشکده اجمعی توسط کلیه دانشجویان کلاس، به غیبت دسته

 گردد.می

  خصوص، مطابق مقررات آموزشی  در صورت مشاهده یا گزارش موارد تقلب، دانشجو به معاونت آموزشی دانشکده ارجاع شده و در این

موضوع نحوه برخورد با باشد.اد مکلف به حضور و غیاب در تمامی جلسات درس و تحویل لیست حضور و غیاب به آموزش دانشکده می دانشگاه عمل خواهد شد.

 طبق آیین نامه آموزشی  شرح زیر می باشدغیبت دانشجویان در کلاس درس 

 فدهم جلسات غیبت دارند را حداکثر دو هفته قبل از شروع امتحانات پایان ترم در اختیار آموزش دانشکده گذاشته تا در مورد حذف اسامی افرادي که بیش از چهار ه

  یا مردود شدن آنها بر اساس مستندات تصمیم گیري شود. 

  قوانین دانشکده خواهد بود.  مطابق(چهار هفدهم)  17/4نحوه برخورد با غیبت غیرموجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از  ج)

  و پایانی): 2نحوه ارزشیابی دانشجو (تکوینی



 

 )ارزشیابی تکوینی شامل:2

 

 

  بارم  نحوه ارزشیابی  نوع ارزشیابی

  10  کوییز، پرسش و پاسخ، تکلیف و ..  در طول دوره (تکوینی)

  90  امتحان پایان ترم  پایان دوره (پایانی)

 

  

  

 فرمایید: توجه زیر موارد به لطفاً  عزیز، دانشجویان  

  ندارد وجود مجدد امتحان برگزاري امکان شرایطی هیچ در

  هماهنگی در صورت تغییر در ساعت کلاس هاشرح وظایف نماینده کلاس: 
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  هاي عناوین و برنامه ارائه کلاس

  

  :مسئول درس

  بارگذاري در سامانه : سخنرانی پرسش و پاسخ، کار گروهی، فیلم آموزشی یانحوه برگزاري 

  دمنبع هر جلسه: اسلاید و سایر مطالب تعیین شده توسط استا

 

  نحوه برگزاري  مدرس  موضوع  تاریخ  

  پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر دیانی  ساختار ناخن و فراورده هاي ناخن  17/06/1403   .1

 پرسش و پاسخو   یسخنران  یانیدکتر د  فراورده هاي ضد عرق و بوبر  24/06/1403   .2

3.   
07/07/1403  

ساختار حفره دهان و مشکلات مربوط به آن، انواع خمیر 

   دندان، دهان شویه ها و خوشبوکننده ها
  یانیدکتر د

  پرسش و پاسخو   یسخنران

  پرسش و پاسخو   ینسخنرا یانیدکتر د  انواع فراورده هاي کودك  14/07/1403   .4

  پرسش و پاسخو   یسخنران یانیدکتر د  بهداشتی  کنترل کیفی فراورده هاي آرایشی  21/07/1403   .5

  پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  طاهري  آشنایی با ساختمان مو، شوره و مو خوره  28/07/1403   .6

  پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  طاهري  انواع رنگ مو و مکانیسم عملکرد آنها   05/08/1403   .7

 پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  طاهري  آشنایی با انواع ریزش مو و روش هاي مقابله با آنها   12/08/1403   .8

 پرسش و پاسخو   یسخنران دکتر  طاهري  فراورده هاي موبر و تغییر دهنده حالت مو  19/08/1403   .9

10.   
26/08/1403  

هاي ارزیابی  آشنایی با فرمولاسیون انواع شامپو ها و روش

  آنها

 پرسش و پاسخو   یسخنران دکتر  طاهري

  پرسش و پاسخو   یسخنران دکتر  طاهري  با انواع پاك کننده مو ییآشنا  03/09/1403   .11

12.   
10/09/1403  

ساختار پوست وکلیات فراورده هاي مربوط به پوست 

  صورت و بدن

  پرسش و پاسخو   یسخنران دکتر قسامی

  پرسش و پاسخو   یسخنران دکتر  قسامی  فراورده هاي پوستی  اجزاء اصلی  17/09/1403   .13

  پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  قسامی  فراورده هاي اصلاح رنگ پوست  24/09/1403   .14

  پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  قسامی  فراورده هاي آرایشی رنگی  01/10/1403   .15

 پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  قسامی  فراورده هاي ضد چروك  08/10/1403   .16

 پرسش و پاسخو   یسخنران  دکتر  قسامی  آشنایی با عطرها  جبرانی   .17

    گروه اساتید  امتحان پایان ترم     .18


